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¿Por qué hacer
este curso?

Abordar las masculinidades es crucial
para cuestionar los modelos tradicionales
que perpetúan desigualdades, violencia y
limitan el bienestar emocional de los
hombres y su entorno. Promover
masculinidades corresponsables ayuda
a crear relaciones más equitativas,
saludables y respetuosas.



¿A quién va dirigido?

Si trabajas o haces voluntariado en
el tercer sector o en espacios y
actividades de ocio y tiempo libre,
este curso es para ti.



¿Qué aprenderás?

Como profesional o voluntario con un
papel clave en la educación y el apoyo
comunitario, este curso te ofrecerá
herramientas para fomentar espacios
inclusivos y transformar las dinámicas
sociales desde la base, promoviendo la
corresponsabilidad y el respeto en los
espacios de convivencia y ocio.



¿Cuándo y dónde?

Modalidad: Semipresencial 
(15h presencial y 5h online).

Fecha y lugar: 08, 09 y 10 de octubre de 2025 la parte presencial (5h de formación
cada día) en el Espacio Comunitario de la Estación (Beniaján, Murcia) ;

16, 23 y 30 de octubre, 06 y 13 de noviembre de 2025 la parte online (1h de formación
cada día) en la Plataforma Moodle de Fundación Cepaim.

En horario de mañana.



Contenido 
La formación presencial estará 
enfocada en la presentación, 
difusión y trabajo en profundidad 
con el itinerario: “empoderamiento 
feminista y despatriarcalización 
masculina”. La persona formadora y
facilitadora de las sesiones presenciales 
será Juan Rodríguez Moreno, educador de la Fundación Iniciativa Social.

1a Sesión: Presentación del itinerario y formación en perspectiva crítica de las masculinidades.
2a Sesión: Vivencia de actividades presentes en el itinerario y profundización en las herramientas
a aplicar
3a Sesión: Testeo de actividades por temáticas (sexualidad, relaciones, cuidados,etc.), píldora
sobre manosfera y creación de proyectos a aplicar en trabajos futuros.



Contenido 
Para la formación online contamos 
con un panel de expertas y 
expertos reconocidos que 
compartirán sus mejores 
prácticas en el trabajo con chicos
 y masculinidades jóvenes:

Jose Ignacio Alonso, experto en prevención de la
       violencia infantil en el deporte y director de KUNINA Sport and Education Consulting.

Carmen Ruiz Repullo, socióloga especializada en violencia de género juvenil y autora de recursos
clave para la intervención.
Iván Gombel, especialista en género y diversidad, miembro de Rixu, asociación de educación sexual
y coeducación.
Ngoy Ramadhani, politólogo y activista, creador del proyecto masculinidades negras, experto en
migraciones y derechos humanos.
Marta Mena, trabajadora social en educación infantil y técnica del proyecto Deporte por Refugio de
Fundación Fútbol Más España.



Certificado de 
asistencia

Al completar el curso en su totalidad,
recibirás un certificado de asistencia
que acredita tu participación en el
programa formativo sobre
masculinidades corresponsables. Este
certificado reconoce tu compromiso y el
aprendizaje adquirido durante el curso.



Preguntas y contacto

CENTRO DE TORRE PACHECO
📍   C/ Melilla, 2
📞  687 131 492
📧  SONIA HERNÁNDEZ 
soniahernandez@cepaim.org

CENTRO DE TOTANA 
📍   C/ Cartagena, 4 
📞  678 420 183
📧 AMELIA SALCEDO
ameliasalcedo@cepaim.org
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