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Curso Formativo “Masculinidades
corresponsables en ocio y tiempo libre:

claves para la intervencion social”
Proyecto Generacion C
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¢Por queée hacer
este curso?

Abordar las masculinidades es crucial
para cuestionar los modelos tradicionales
que perpetuan desigualdades, violencia y
limitan el bienestar emocional de los
hombres y su entorno. Promover
masculinidades corresponsables ayuda i Q
a Crear relaciones mas equitativas, [
saludables y respetuosas.
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tercer sector o en espacios y
actividades de ocio y tiempo libre
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:Qué aprenderas?

Como profesional o voluntario con un
papel clave en la educacion y el apoyo
comunitario, este curso te ofrecera
herramientas para fomentar espacios
inclusivos y transformar las dinamicas
sociales desde la base, promoviendo la
corresponsabilidad y el respeto en los
espacios de convivencia y ocio.
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Modalidad: Semipresencial
(15h presencial y 5h online).

Fecha y lugar: 08, 09 y 10 de octubre de 2025 la parte presencial (5h de formacion
cada dia) en el Espacio Comunitario de la Estacion (Beniajan, Murcia) ;

16, 23 y 30 de octubre, 06 y 13 de noviembre de 2025 la parte online (1h de formacion
cada dia) en la Plataforma Moodle de Fundacion Cepaim. /\

En horario de manana.
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Contenido

La formacion presencial estara

enfocada en la presentacion,

difusion y trabajo en profundidad

con el itinerario: “empoderamiento
feminista y despatriarcalizacion
masculina”. La persona formadora y
facilitadora de las sesiones presenciales
sera Juan Rodriguez Moreno, educador de la Fundacion Iniciativa Social.

* 1a Sesion: Presentacion del itinerario y formacion en perspectiva critica de las masculinidades.

e 2a Sesion: Vivencia de actividades presentes en el itinerario y profundizacién en las herramientas
a aplicar

e 3a Sesion: Testeo de actividades por tematicas (sexualidad, relaciones, cuidados,etc.), pildora
sobre manosfera y creacion de proyectos a aplicar en trabajos futuros.

Regitn de Murcia L4 3‘-_: MINISTERIC o .-.. ) _ ’-'3:':% cnnv‘ve I ( I AT
¢ AE. DEIGUALDRD o == CORRESPONSABLES '.'. ncepaim .



Contenido

Para la formacion online contamos
con un panel de expertas y
expertos reconocidos que
compartiran sus mejores
practicas en el trabajo con chicos
y masculinidades jovenes:

e Jose Ignacio Alonso, experto en prevencion de la

violencia infantil en el deporte y director de KUNINA Sport and Education Consulting.

Carmen Ruiz Repullo, sociéloga especializada en violencia de género juvenil y autora de recursos
clave para la intervencion.

Ivan Gombel, especialista en género y diversidad, miembro de Rixu, asociacion de educacion sexual
y coeducacion.

Ngoy Ramadhani, politélogo y activista, creador del proyecto masculinidades negras, experto en
migraciones y derechos humanos.

Marta Mena, trabajadora social en educacién infantil y técnica del proyecto Deporte por Refugio de
Fundacién Futbol Mas Espafia.
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Certificado de
asistencia

Al completar el curso en su totalidad, l

recibiras un certificado de asistencia

que acredita tu participacion en el . ~
programa formativo sobre —
masculinidades corresponsables. Este

certificado reconoce tu compromiso y el L7 - @
aprendizaje adquirido durante el curso.
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Preguntas y contacto

CENTRO DE TORRE PACHECO
? C/ Melilla, 2

Re 687 131492

»¢ SONIA HERNANDEZ
soniahernandez@cepaim.org

CENTRO DE TOTANA

? C/Cartagena, 4

e 678420 183

»< AMELIA SALCEDO
ameliasalcedo@cepaim.org
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